
　　　　

2025 年 2 月 18 日

10 時 0 分から 16 時 0 分まで あり なし

13 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 児童発達支援　どんぐり　交野店 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念
・遊びや学びを通して、子どもたちが社会でのびのびと生活できるようにサポートをします
・子どもたちの「あたりまえ」を大切にし、自分らしく成長できるように側で寄り添い支援します

支援方針

・大切な自分・大切な友だちと思い合える心を育てます
・一人ひとりの発達に応じた支援を提供します
・人との関わり方・社会のマナーやルールを学び、小学校入学に向かって準備します

営業時間
（休校日）

送迎実施の有無

営業時間
（放課後）

送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・「ありがとう」「ただいま」「さよなら」などの挨拶を大切にします
・おやつの時間に「おもちゃお金」を使って買い物の練習をしています。
・体調・気分・情緒面を観察し、楽しく過ごせるように支援します
・トイレの使い方・手洗い・鼻をかむ・爪切りなど、身の回りの「きれい」「きもちいい」が習慣となるように声掛けします

・「思いっきり遊ぶ」ことができる環境を整えます
・楽しく遊ぶ中で、「からだ」の感覚を養います
・感覚の特性を理解し、ストレスなく時間を過ごせるように工夫してます
・外遊びに公園へ行く際は交通ルールを学び、公園では遊びの中の順番やルールを守ること、勝ち負けを体験します

・レゴブロックやプラレールなどを使って、楽しく遊びながら「色・形」や「想像力」を養います
・発達の特性を理解し、それぞれがスモールステップできる環境作りをします
・得意なこと・好きなことの幅を広げ、自信に繋がるように支援します

・困ったり・迷ったときに「SOSや相談」できるようにスタッフが見本を見せたりして練習を積み実践できるように支援します。
・自分の考えや思いを伝えることができる方法を本人・ご家族と一緒に考えます。
・友だちやスタッフとの交流を通して、伝える力・聞く力を育み「通じ合う・伝え合う」ことを体験します
・苦手なことや嫌なことを断る方法を一緒に考えます

・人と関わる「力」を育てます
・人との安心・安全な距離を身につけます
・「ルールを守る」とお互いに楽しく遊ぶことができたことを経験し、社会のルール・マナーが身に着くように支援を行います
・「ありがとう」と言ってもらえる経験を増やす

主な行事等

・どんぐり祭・保護者交流会
・お誕生日には、ご本人が喜ばれるのもを選んでプレゼントしています。
・不定期に避難訓練（自然災害・不審者対策）　動画を観て学習・「こんな時　どうする？」とグループワークを行います

家族支援

・保護者からの子育てに関する相談にのります
・延長利用を活用し、ご家族が就労を継続できるよう調整します
・成長に伴うニーズの変化・利用満足度を伺う為、定期的に面談を行います

移行支援

・ライフステージが移り変わる時には、本人とご家族に寄り添いサポート
します

地域支援・地域連携

・地域の社会資源を活用し「地域で生活する」ことに積極的に取り組みます
・より良い支援を行うために、様々な役割・立場の視点で「子どもを真ん中
に」話し合い連携に努めています

職員の質の向上

・サービス提供時間前に、スタッフ間で利用児童の情報を交換・共有し意
見などを話す時間を設けます。
・月に数回のスタッフミーティングや職員研修を行います


